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¿Recuerdas las icónicas 36 preguntas para enamorarte? Bueno, esta es nuestra versión 2021 para un San Valentín de
pandemia, un momento en el que las citas digitales son la única forma en la que podemos conocernos. Tinder, junto con un
reconocido psicólogo (para que veas que esto va muy en serio), ha preparado esta serie de preguntas para que en tu
próxima cita de Videochat puedas romper el hielo con algo más que “Oye, ¿qué tal llevas las restricciones?”

 

Seas del equipo que seas  o tengas planeada una cita a través de Videochat o no, lo más importante es que no olvides
divertirte este San Valentín. Todos deberíamos sentirnos mejor sabiendo que, ya sea ligando virtualmente o IRL, el 10% de
los jóvenes entre 18 y 25 años se enamoran a primera vista . Mientras, otros afirman tardar semanas (28%) y algunos otros
incluso meses en enamorarse (39%). Otros Gen Z (11%) necesitan más tiempo (que también está bien) y confiesan que se

enamoran después de un año, aproximadamente. ¿Y el resto? Todavía no se han enamorado
[1]

.

 

[1]
 Encuesta realizada a 1000 solteros españoles entre 18 y 25 años, entre el 28/01/201 y el 02/02/2021.

 

Ya sea amor a primera vista o alguien que simplemente te llame la atención, averigua si es un match caído del cielo con
ayuda de Tinder.  

 

21 preguntas para conocer a tu match a tiempo para San Valentín2

 

1. Descríbete en un tweet - Una buena manera de que la persona se centre en lo esencial: lo que primero te venga a la
mente.

2. Dime los últimos tres emojis que has usado - Te dirá sus estados emocionales principales y también sus respuestas
más habituales

3. ¿Algo que está de moda y a todos les flipa, pero que simplemente no entiendes? - Revela su tipo de personalidad y su
estilo. ¿Es un pensador independiente?

4. ¿Cuál es tu meme fav del 2020? - Demuestra si está al día, así como su capacidad de respuesta emocional. ¿Es
receptivo y puedes empatizar?

5. A quién le respondes primero: ¿a tu madre, amigo/a o a tu compañero/a de trabajo? - Revela a quién está más apegado
en su día a día. 

6. ¿Trabajar para vivir o vivir para trabajar? - Muestra sus valores y su visión del significado de la vida.

7.  ¿Snack favorito? - ¿Cuál es el caprichito de tu match? ¿Es disfrutón? ¿Amante de la comida o freak de la salud y el



fitness?

8. Cuéntame un secreto que nadie más sepa... - Un buen reto para saber hasta dónde es capaz de abrirse
emocionalmente tu match. ¿Cuánto tiempo ha tardado en responder?

9. ¿Qué tres palabras utilizaría tu amigo más cercano para describirte? - Da una visión objetiva de tu match desde fuera.

10.  ¿Cuál es la banda sonora de tu vida? - Revela el gusto musical de tu match. ¿Cómo se ven a sí mismos? ¿Son
trágicos, románticos, divertidos o fiesteros?

11. Si pudieras hacer cualquier cosa en la vida, sabiendo que no puedes fallar, ¿qué harías? - Una gran pregunta, nos
ayuda a adentrarnos en un espacio de fantasía y abre la puerta a la vulnerabilidad.

12. ¿Con qué celebrity tienes un crush culpable? - Nos dice mucho sobre una persona y hacia dónde proyecta. Revela lo
que desean: atributos, cualidades y apariencia.

13.  ¿Qué momento vergonzoso de tu vida te tiene despierto a las 4 de la mañana? - La noche es un momento de soledad
y oscuridad. Su respuesta te desvelará sus secretos más íntimos.

14. Elige: TikTok o Netflix. - Muestra si tu match es una persona activa y sociable o si prefiere el sofá y la tranquilidad.
¿Introvertidos o extrovertidos?

15. ¿Qué locura tienes en tu “lista de cosas que hacer antes de morir”? - Abre la vía a la imaginación y la locura. Muy útil
para preguntarse: ¿soy divertido y original?

16. ¿Mañanas o noches? - Esta es una pregunta vital sobre el estilo de vida que te dirá cómo funciona tu match. ¿En qué
entorno se mueve mejor?

17. ¿Quién me interpretaría en una película? - Anima a tu match a que te diga a quién le recuerdas. Esta es una forma
segura y divertida de decir algo sobre la persona de forma indirecta.

18. ¿Quién es el mayor COVID-iota de 2020? - Es una pregunta trampa: ¿piensa tu match como tú? Hablar sobre
problemas sociales nos dará una pista de si estamos alineados en ciertas formas de pensar.

19. Si no existiera la pandemia, ¿qué estaríamos haciendo ahora mismo? - Esta pregunta traerá a tu match de vuelta al
aquí y ahora, al espacio físico.

20. ¿Qué te echaría para atrás de una persona de forma instintiva? - Puede darte pistas sobre si tu match sigue sus
instintos más espontáneos. 

21. ¿Cuál es la peor mentira que has dicho para salir de una cita? - Una oportunidad para desvelar el verdadero yo de tu
match. Plantea la pregunta, ¿puedo confiar en ti? ¿Qué mentiras me dirías?

1 Encuesta realizada a 1000 solteros españoles entre 18 y 25 años, entre el 28/01/201 y el 02/02/2021.

2 Las 21 preguntas se han elaborado en colaboración con el experto en parejas y relaciones Matt Davies.

 

###

 

Sobre Tinder

Tinder fue creada en un campus universitario en 2012 y es la app más popular del mundo para conocer gente nueva.



Disponible en 190 países y en más de 40 idiomas, ha sido descargada más de 400 millones de veces y ha conseguido más
de 55 mil millones de matches. 

 

Sobre el experto:

Matt Davies 

 

 

Matt es un psicoterapeuta especializado en relaciones. Durante más de una década, se ha formado en psicoterapia y terapia
de pareja y relaciones. Matt se forma y actualiza sus habilidades de forma constante, más allá de los requerimientos de los
organismos reguladores para ofrecer un servicio cada vez mejor. 

 

Matt está acreditado por el Consejo de Psicoterapia del Reino Unido (UKCP), el organismo regulador y de adjudicación más
alto en psicoterapia del Reino Unido. También está acreditado por el College of Sexual & Relationship Therapists (COSRT), el
organismo regulador especializado del Reino Unido en terapia psicosexual y de relaciones. Además, está acreditado por la
Asociación Británica de Consejería y Psicoterapia y la Asociación Británica de Profesionales de la Psicología Humanística.
Matt también se ha formado en el prestigioso mundialmente Instituto Tavistock de Psicología Médica. También está
capacitado en Terapia Focalizada Emocional (EFT, por sus siglas en inglés), el método más estudiado y probado
empíricamente en terapia de pareja.

 

Contacto de prensa

Hotwire Global

tinder@hotwireglobal.com

(+34) 91 744 1265

 

https://es.tinderpressroom.com/2021-02-02-Asunto-21-preguntas-para-saber-si-hay-feeling-con-tu-match-de-Tinder

https://www.mattdavies.org/
mailto:tinder@hotwireglobal.com
https://es.tinderpressroom.com/2021-02-02-Asunto-21-preguntas-para-saber-si-hay-feeling-con-tu-match-de-Tinder

